KARINA LANGE udviklingscoach

Giv dig og dine medarbejdere et bedre arbejdsliv

Ledercoaching og coaching af ledelsesteam pé skole- og institutionsomradet
Hvorfor ledelsescoaching i skoler og institutioner?

Séa du bliver tydeligere i rolle og handling, og far mere/bedre arbejdsgleede og trivsel.
Ledelsescoaching hos mig gor dig bedre til:

» at arbejde med og udvikle din personlige lederrolle og ledelsesstil

« at fa overblik og overskud til at holde dine visioner og mal i dagligdagen
» at styrke dit eget psykiske arbejdsmiljg

» atleve op til de hgje krav i lederjobbet

» at prioritere og uddelegere, sa du undgar stress

Coachingforlgbet giver dig veaerktejer til dine ledelsesopgaver, f.eks:

» at give god og konstruktiv feedback

» atudarbejde konstruktive planer

» atveere en coachende leder

+ at fa et overordnet indblik i din livssituation
» at styrke hele personalet

Teamcoaching hos mig vil give dig:

e bedre samarbejde

*  bedre kommunikation

» starre effektivitet med mere tid, og mindre stress
* sparring og opbakning

» indblik i egne og kollegers ressourcer

Fra mit virke som coachtraener, laerer gennem 10 ar, laesevejleder i 2 ar og 5 ars erfaring med samtaenkning
pa fritidshjem, har jeg stor erfaring og interesse for coaching pa skole- og institutionsomradet. Som
uddannet business- og lifecoach hos Sofia Manning, Manning Inspire, coachtraener og masterfeedbacker
arbejder jeg med ledercoaching, teamcoaching samt certificering og uddannelse af nye coaches.

Fa afklaret dit og dine medarbejders behov for coaching ved at kontakte:
Udviklingscoach Karina Lange: mobil 2989-3042 mail: karina@karinalange.dk
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